
A program of Catholic Community Services

We’re Moving!
Mission Benedict is getting ready to move across the street to the beautiful 
Queen of Angels Monastery. In preparation for this move, we are cleaning 
out our warehouse. 

We are still accepting food donations, but we are 
unable to take in new donations of household 

items, clothing or furniture at this time. 

If you have household items to donate, please contact Heidi Frederick, who 
will direct your donations to other CCS programs or community partners in 
need:

Heidi Frederick
hfrederick@ccswv.org

We do very much need support keeping the food pantry stocked throughout 
the transition to our new space. Here is a list of most needed food items: 

Once we are settled in at our new location, we will begin accepting 
household items and clothing donations. We anticipate resuming this 
service in the fall.

Thank you for your generosity!

Canned:
Tuna    Beans
Chicken  Fruits
Pork    Soups

Other:
Condiments  Sugar
Masa      Peanut Butter
Flour      Pet Food



Un programa de Catholic Community Services

 Nos Estamos Mudando!
Misión Benedict está preparándose para mudarse al hermoso Monasterio
de la Reina de los Ángeles, que se encuentra al otro lado de la calle. En
preparación para esta mudanza, estamos limpiando nuestro almacén. 

Seguimos aceptando donaciones de alimentos, 
pero por el momento no podemos recibir nuevas 

donaciones de artículos para el hogar, ropa o muebles. 

Si tiene artículos domésticos para donar, por favor comuníquese con Heidi
Frederick, quien dirigirá sus donaciones a otros programas de CCS o socios
comunitarios en necesidad:

Heidi Frederick
hfrederick@ccswv.org

Necesitamos mucha ayuda para mantener la despensa de alimentos 
abastecida durante la transición a nuestro nuevo espacio. Esta es una lista 
de los alimentos más necesitados: 

Una vez que estemos establecidos en nuestra nueva ubicación, 
comenzaremos a aceptar donaciones de artículos para el hogar y ropa. 
Anticipamos reanudar este servicio en el otoño.

  Gracias por su generosidad!

Enlatados:
Atun    Frijoles
Pollo     Fruta
Cerdo    Sopa

Otros:
Condimentos Azucar
Masa      Peanut Butter
Harina     Comida para Mascotas
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